REGULAMENTUL CONCURSULUI DE INOT PENTRU AMATORI “Csikszereda Kupa”
CU OCAZIA ZILELE ORASULUI” 06 august 2016

Art. 1. SCOPUL ACTIUNII: Popularizarea inotului i cuprinderea unui numdr cat mai mare de

.....

competitie de Tnot pentru amatori.

Art. 2. DATA SI LOCUL DESFASURARII: Competitia are loc in ziua de 6 august 2016 intre
orele 10,00-17,00 la piscina Csiki Csobbané din Miercurea Ciuc (Str. Patinoarului nr. 15).

Art. 3. COMISIA DE ORGANIZARE: Actiunea este organizata de Consiliul Local Miercurea
Ciuc.

Art. 4. TELEFOANELE COMISIEI DE ORGANIZARE:

Telefoane mobile: 0760-286212 Farkas Csilla Erika
0742-046677 Abraham Eléd Lajos

Adresa e-mail: farkascsilla@szereda.ro.

Art. 5. PROGRAMUL SI PROBELE CONCURSULUI:

Concursul se va desfasura in ziua de 06 august 2016 in cadrul “Zilelor Municipiului Miercurea
Ciuc”.

Concursul va fi organizat in trei etape (reuniuni):

start la orele 10,00 pentru U18, la orele 12,00 pentru categoria O18, respectiv la orele 14,00 la
categoria O40.

Se pot face Inscrieri Si inainte de start, intre orele 8,30-9,30.

Probele concursului:

- 25 m spate (numai pentru U8 si Ul0) - 25 m liber (craul) - (numai pentru Ul0)- 50 m
fluture - 50 m spate - 50 m bras - 50 m liber (craul) - 100 m mixt (fluture, spate, bras, liber — in
aceasta ordine) - 500 liber (craul)

Art. 6. CONDITII DE PARTICIPARE: La “CONCURSUL DE INOT PENTRU AMATORI -
ZILELE ORASULUI” pot participa sportivi-amatori, atat femei cat si barbati, indiferent de varsta.

Conditii de participare sunt urmatorele:

Participantii categoriei U18 trebuie sa fie inscriSi la concurs pana la data de 05 august 2016, ora
21,00 cu Formularul de inscriere completat.

Particiantii sub 18 ani trebuie sa fie insotiti de parinti, sau si aiba la ei Formularul de Inscriere
semnat de parinti.

In data de 06 august, orele 8,30-9,30 se mai accepta inscrieri doar pentru categoriile O18 si 040.
Dupa ora 9,30 nu se mai pot face inscrieri.

Participantii sd nu fie sportivi de performanta legitimati la FR de inot, FR de polo, FR de Triatlon
sau alte federatii de inot, polo sau triatlon.

Persoanele de contact sunt:

- Farkas Csilla Erika - tel. 0760-286212
- Abraham El6d Lajos - tel. 0742-046677;



Art. 7. CLASAMENTE:

Clasamente: | Probe la care se pot face Observatii
Varsta inscrieri

U8 25 m spate sub 8 ani
8-10 ani 25 m spate, 25 m craul (liber) | 8 ani impliniti

10-12 ani 50 m spate, 50 m craul (liber) 10 ani impliniti

12-14 ani 50 m spate, 50 m craul (liber), | 12 ani impliniti
50 m bras

14-18 ani 50 m fluture, 50 m spate, S0 m | 14 ani impliniti
bras 50 m craul (liber), 100 m
mixt, 500 m craul (liber)

18-40 ani 18 ani impliniti
0 40 peste 40 ani

Total 7 categorii de varsta, 52 categorii de inot (femei si barbati)
Art. 8. Premierea: - se va face dupa terminarea tuturor probelor.

Comisia de organizare va premia cagtigatorii locurilor I, II, III la fiecare proba:

Art.9. ARBITRAJUL COMPETITIEI:
a. Numarul total de arbitrii corespunde normelor aprobate de catre FR de Natatie

b. Numarul total de arbitrii:
1. Principali — o persoana calificata

ii. Secundari — 16 persoane (cate doua pe cele 8 culoare)

1ii. Secretariatul tehnic — doua persoane
c. Arbitrii secundari vor fi instruiti Si supravegheati de arbitrul principal, Si vor fi responsabili
pentru monitorizarea respectdrii regulamentului competitional de catre sportivi in timpul probelor
de concurs, respectiv de masurarea timpilor de la fiecare culoar.
d. Secretariatul tehnic se va ocupa de inscrierea, validarea competitorilor, de pregatirea foilor de
concurs, de introducerea datelor in sistem, respectiv de clasificarea rezultatelor competitiei

Art.10. OBLIGATIILE PARTICIPANTILOR

Participantii se vor prezenta pentru inscriere intre 01 august — 6 august 2016 (ora 09.30) la
receptia piscinei Csiki Csobbané (Miercurea Ciuc, str. Patinoarului nr.15), respectand conditiile
de participare din Art.6.

Cei care nu s-au Inscris pana la data de 06 august ora 09.30 nu pot sa-si ia startul la concurs.



Toti concurentii se vor intrece n spirit sportiv si trebuie sd aiba un comportament fair-play in timpul
concursului.

Concurentii vor fi atenti la indicatiile organizatorilor Si la ordinea de pe lista de start.

Fiecare concurent trebuie sa se prezinte la start dupd ce organizatorii au anuntat proba care urmeaza.
Cine nu se prezintd la start este automat descalificat.

Este obligatoriu ca toti sportivii participanti sa poarte casca de inot!

Primii trei sportivi de la fiecare categorie trebuie si fie prezenti la festivitatea de premiere. in
caz de neprezentare vor pierde premiile.

Art.11. CONTESTATIILE
Se pot face in scris la masa oficialilor, la cel mult 10 minute dupa fiecare proba. Contestatiile vor fi
solutionate de cdtre secretariat Si arbitrul principal al acestei competitii

Art.12. ALTE PREVEDERI:
Comisia de organizare isi rezerva dreptul de a aduce modificari sau imbunatatiri la prezentul
regulament, ce va fi adus la cunostinta celor interesati in timp util.

Art. 13. Prezentul regulament se completeaza cu prevederile legale in vigoare.

Art .14. Bugetul de cheltuieli sunt aprobate de Consiliul local si sunt finantate din bugetul local.



